
                              

 

                                                             

 

 

 

 

  

今年も残りわずかとなり、寒さも日に日に増してきました。そろそろ風邪も流行し始めてきましたので、手洗い

うがいをして元気に過ごしてほしいと思います。高等部３年生の皆さんは卒業まで２か月と少しになりました。卒

業後の進路に向けてそれぞれに頑張っています。 

 

 

高等部の進路学習の一環として毎年取り組んでいる《がんばれ母校！先

輩が先生》を、１１月３０日(水)に開催しました。 

 今年は、この春に高等部を卒業された４人の先輩と３年前に卒業され

た先輩、合わせて５人の皆さんを講師としてお招きし、高等部全員と中

学部３年生を対象にお話しをしていただきました。 

 ビデオで一人一人の進路先での様子などを見せていただいた後、卒業時の進路を決める時に悩

んだこと、現在の仕事や生活、余暇の過ごし方、これからやっていきたいこと、そして、在校生

の皆さんへのアドバイスなどがありました。 

 在校生の生徒は、自分の進路のことをイメージしながら、真剣な表情で先輩の話を聞いて

いる様子が印象的でした。発表後には、たくさんの質問があり、先輩達も精一杯、懸命に答

えてくれました。 

中学部の生徒は、初めはイメージがわかない様子も見られましたが、先輩か

らの話や、働いている様子の動画を見聞きした後は、仕事のイメージが作れ

たようで、生徒からは「きびしいそうだなぁ」「仕事に向けて考えたい、頑

張りたい」「気をつけていることがわかった」と感想があり、自分たちの身近な先輩の話を聞くこ

とで、仕事のことを知る良い機会になりました。 

 

 

平成２８年１１月１１日（金） 株式会社サンライズへ職場見学に行ってきま

した。 

事前学習では会社の概要について学習し、①仕事内容②職業生活に関して、疑問

に思うことや質問したいことをまとめて当日を迎えました。会社の方の説明に一

生懸命耳を傾け、メモを取る姿や、仕事内容に関心を持って真剣な眼差しで見学

する姿がとても印象的でした。★★帰校後の生徒の感想をいくつか紹介します。★★ 

○「寒い倉庫で仕事をするのを見て、仕事をする厳しさを感じた。」 

○「人参の袋詰めを体験し、大きさを考えて入れることの難しさを感じ、スムーズに入れている社

員さんの仕事ぶりが素晴らしいと思った。」 

○「見学することにより自分に向いている仕事、向かない仕事について考えるきっかけとなった。」 

○「職場見学を通して遅刻をしない、休まない、身だしなみをきちんとする等、気をつけていく 

 べきことを教えてもらえた。」 

 等です。１年生、まだまだこれから…職場見学で学んだことを糧にしてがんばります！ 
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１１月２５日（金）に、高等部２年生１・２組が、職場見学の学習で、社会福祉

法人一麦会 はぐるま共同作業所に行ってきました。事前に学習をした、パンやク

ッキーを作っている仕事を楽しみにしながら学校を出発しました。はぐるま作業所では、最初に製菓部と製パン部

を見学させていただきました。朝早くから仕事を始めていることやおいしいパンを作るための大変さ、色々な種類

のパンについて、また、生徒からの質問で、販売先はどんな所があるのか等について教えていただきました。「ソー

シャルピネル」のクリーニングの仕事場では、大きな業務用のドラム洗濯機や、たくさんのシーツの量を見て驚い

ていました。自立訓練｢結い｣では様々な学習や体験を重ねながら、将来の就労に向けて取り組んでいる様子を紹介

していただきました。生徒からは「どれくらいの期間、ここで学ぶのですか」という

質問がありました。見学の後には、食堂でパンやクッキーを購入させていただき、ど

れにしようかなと、楽しみながら選んで、買い物をすることができました。見学の中

では、卒業生の先輩から説明してもらい、聞きたいことをきちんと質問したりするこ

ともできました。最後にあいさつをした時には「働くことは、ほんとうに大変なのだ

なということが分かりました」との感想を聞くことができました。 

 

 

 

「生活介護事業所らふ」 
以前から本校児童生徒が利用している「児童デイサービスセンターらふ」が、「生活介護事業所らふ」を立ち上げ

ました。余暇活動だけでなく作業もある「生活介護事業所」です。 

場所は、岩出市西国分７３５－１。大通りの近くですが、事業所の周りは静かな住宅地。高等部２年生と３年生の

生徒がさっそく実習に行きました。作業内容は、鉢底の石の袋詰め。お天気が良ければ散歩に行きます。支援員さ

んは明るく、楽しい雰囲気の事業所です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月１８日（金）に岩出市に新

しくできた「らふ」に実習に行っ

てきました。 

まだ利用者はいなくてひとりでし

たが、園芸用の石を詰める作業も

マイペースで取り組めました。初

めてでしたが、リラックスした感

じで過ごすことができました。 

 

初めての場所でしたが、同じク

ラスの友だちと行ったことで、落

ち着いて活動に参加する事ができ

ました。 

園芸用の石がネットに入ったも

のを袋詰めする作業も生徒のペー

スで取り組めました。 

食後の散歩では近くに電車が通

っている事もあり、風景を見なが

ら楽しむことができました。 

 

「らふ」に初めて実習に行きまし

た。初めての場所でしたが施設の

雰囲気も良くすぐに慣れ作業に集

中して取り組むことができまし

た。作業では自ら取り組もうとす

る姿も見る事ができました。 

生徒の様子 


